
Wat kan de 
cliënt zelf?

Cliënt zelf Technologie Naasten & 
netwerk

Instanties Zorg-
professionals

Focus op wat de 
cliënt zelf kan en

 waar mogelijkheden 
liggen

Inzet (digitale) 
hulpmiddelen om 

de cliënt te 
ondersteunen

Inzet naasten en het 
sociale netwerk 

van de cliënt

Verbinding met 
lokale instanties en 

netwerken om cliënt 
en naasten te
 ondersteunen

Professionele zorg 
bieden waar nodig en 

samenwerken met 
zorgprofessionals 

uit de regio

Welke hulpmiddelen 
kunnen worden 

ingezet?

Wat kunnen naasten 
en sociaal netwerk 

betekenen?

Hoe kunnen andere 
instanties 

ondersteunen?

Wat kan je als 
zorgprofessional?
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Als zorgprofessional pas je stappen herhaaldelijk toe passend bij de situatie van de cliënt


